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Podstawowe zasady ochrony danych osobowych

Traktuj dane osobowe innych tak, jak chciatbys, by byly traktowane Twoje.

Po zakonczeniu pracy, usuwaj dane osobowe z zasiegu wzroku i dtoni innych.
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3.  Blokuj komputer za kazdym razem gdy odchodzisz od stanowiska pracy.
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Jezeli nie jesteS pewien z kim rozmawiasz, nigdy nie podawaj danych
osobowych przez telefon.
5. Zanim wyslesz maila, uwaznie sprawdz czy wiasciwie wpisates adres
odbiorcy.
6. Wysylajgc maile do wielu odbiorcow zawsze wpisuj ich adresy w kopii ukryte;j.
7.  Pracujac na danych osobowych, korzystaj tylko z hotspotéw zabezpieczonych
hastem.
8. Nie wyrzucaj dokumentéw zawierajgcych dane osobowe do sSmietnika —
korzystaj z niszczarek.
9. Nie pozostawiaj oséb nieupowaznionych z danymi osobowymi bez nadzoru.
10. Regularnie zmieniaj swoje hasta dostepowe, nikomu ich nie przekazuj i nie

zapisuj w widocznych miejscach.
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